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TRADGARDEN GER STIMULANS &t bade
kropp och sjal och &r en kaélla till kunskap om
naturen. Nya generationers intresse for odling,
natur och milj6 bérjar ofta i tradgarden.

ATT ODLA EGNA BLOMMOR, gronsaker, frukt
och bar pa eget tradgardsland ar en njutning i
sig och dessutom Iénsamt. Klimatsmart skord
fran egen tradgard smakar battre och ar bra for
miljén.

KOLONIOMRADEN | STADEN och dess narhet

har stora trivselvarden for alla. Koloniomradenas

blomsterprakt och artrikedom bidrar dessutom

verksamt till biologisk mangfald och viktiga

ekosystemtjanster som pollinering. Ett koloni-

omrade kan vara

+ kolonilotter med stugor som man kan bo i pa
sommaren. Omradet kan ligga i staden eller
litet langre bort, ndrmare skog eller strand.

« odlingslotter, ibland med dagstugor som inte

ar avsedda att bo i. Helst ska odlingslotten ligga
i ndrheten av bostaden.

ATT HA EN KOLONISTUGA ska vara ekono-
miskt dverkomligt for de flesta. Stugan &ger
man sjalv, men marken ar arrenderad. Vanligast
ar att koloniféreningen arrenderar omradet

av kommunen och upplater lotterna till sina
medlemmar.

1 EN KOLONIFORENING kan man kénna sig val-
kommen, oavsett vem man &r. Tillsammans har
alla medlemmarna ansvar for att koloniomradet
och de gemensamma angeldgenheterna skots
val. Medlemmarna véljer sjalva en styrelse som
tar hand om foreningens verksamhet.

25 000 HUSHALL i Sverige tillbringar sin fritid
pa ett koloniomrade och ar medlemmar i ndgon
av de 260 foreningar som &r anslutna till
Kolonitradgardsférbundet.
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